
Tipps für gute Fotos
Wir geben Ihnen Tipps, wie Sie auch mit einer Handykamera tolle Fotos von Ihren Back-oder Kochkünsten 
machen können. Wenn Sie ein paar Grundregeln beachten, ist das ganz einfach.

1. Gute Beleuchtung
Nur wenn das Licht angemessen ist, kommt das Essen gut zur Geltung. Fotografieren Sie daher 
nach Möglichkeit bei Tageslicht, zum Beispiel am Fenster oder auf dem Balkon (aber nicht in 
direktem Sonnenschein) – das Licht ist einfach natürlicher und die Farben sehen satter aus.

2. Schöne Präsentation
Fotografieren Sie Ihr Essen vor einem ansprechenden Hintergrund und auf einer passenden 
Unterlage. Das Gericht können Sie zum Beispiel auf einem schönen Teller, einer Kuchenplatte 
oder auch auf dem Backblech präsentieren. Der Hintergrund sollte nicht zu unruhig sein, räumen 
Sie daher z.B. den Tisch frei, damit nichts unnötig von Ihrem Werk ablenkt. Ein bisschen Deko, 
wie frische Früchte, Gemüse etc., macht Appetit auf mehr.

3. Ausprobieren 
Fotografieren Sie das Gericht aus verschiedenen Perspektiven (z.B. leicht schräg, direkt von 
oben oder auch aus der Froschperspektive). Probieren Sie auch verschiedene Motive aus. Hal-
ten Sie dabei in der Regel mehr als eine Armlänge Abstand zu Ihrem Gericht und sorgen Sie 
dafür, dass der Fokus auf dem Gericht liegt. Je nach Handymodell können Sie die Bildschärfe 
durch Antippen auf dem Display auf das Gericht lenken.  
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